
RITUEL DÉTOX

FICHE TECHNIQUE

Huile végétale  
Huile de sésame

Huiles essentielles 
Tulsi ou basilic sacré
Ahibero ou citronnelle de madagascar
Ajowan ou thym indien
Menthe poivrée

Suit-elle  
un traitement 
chimio ou 
hormono-
thérapie ?

La femme 
est-elle 
enceinte ou 
allaitante ?

A-t-elle des 
antécédents de 
convulsion ?

A-t-elle des 
cas d’allergies 
aux huiles 
essentielles ?

INGRÉDIENTS  
DU RITUEL DÉTOX

CONTRE-INDICATIONS DES HUILES ESSENTIELLES
LISTE DES QUESTIONS INDISPENSABLES À POSER À LA CLIENTE AVANT LE RITUEL

Si la réponse à l’une ou plusieurs de ces questions est oui,  
le soin « Rituel Détox » est contre-indiqué.



Cette séance 
d’aromathérapie  
se pratique en dehors 
de la couleur végétale, 
3 jours avant et 3 après 
la couleur ou le soin.

L’huile végétale  
ou la couleur gaine  
le cheveu donc  
pas de possibilité  
de pénétration  
des pigments.

SÉANCE D’AROMATHÉRAPIE
45 MIN - 1 H MAXIMUM SI MASSAGE PLUS LONG

PRÉCAUTIONS ET RECOMMANDATIONS  
APRÈS LA SÉANCE D’AROMATHÉRAPIE

  Possibilité de faire un shampoing le lendemain.

  Éviter toute exposition au soleil ou UV.

  Attendre 3 jours pour pratiquer la couleur végétale.

APPLICATION DES SYNERGIES

L’application 
se fait au 
fauteuil.

Se laver les 
mains avant 
et après 
l’application 
du rituel.

Le coiffeur 
applique 
entre 15 et 
20 ml par 
application.

Répartir  
en 4 points 
sur le cuir 
chevelu grâce 
à la pipette.

DIAGNOSTIC COMPLET DE LA CLIENTE

TEMPS DE PAUSE : ENTRE 10 ET 15 MINUTES

RINÇAGE

SHAMPOING + APRÈS-SHAMPOING

MÉDITATION PENDANT LE TEMPS DE PAUSE

DÉFINITION DU RITUEL À ACCOMPLIR

APPLICATION SUR CHEVEUX SECS  
AU SIÈGE AVEC FLACON ET PIPETTES

15 À 20 ML PAR APPLICATION
▲ LES HUILES ESSENTIELLES NE DOIVENT PAS ÊTRE CHAUFFÉES


